Gemliise aus heimischem Anbau

Gemilise

Feb:

Mirz

April

Mai

Juni

Juli

Aubergine ﬁ

Blumenkohl @

Bohnen, griin (

Broccoli '

Chinakohl '

Chikorée &
Eichblattsala‘t*

Aug

Erbsen q

Fenchel

¥

Eisbergsalat @
Endivien ’

Griinkohl *[

Gurken

4

Karotten (kurz )x

Kartoffel
e

Kohlrabi r

Kopfsalat ‘

Kiirbis 6

Lauch/ Porée ’K

Lollo rosso .

Mangold *

Méhren (lang) ‘v

Paprika

Tabelle mit freundlicher Genehmigung verdndert nach: Gemiisekalender NABU NRW

Sep- | Okt-

Nov-

Dez-

Gemlise

Pastinaken w

Radieschen *

Feb-

Maérz

April

Mai

Juni | Juli

Rettich ’

Rosenkohl

Rote Beete ‘

Rotkohl .

Schwarzwurzel I

Sellerieknolle é

Spargel %
Spinat v
Staudensellerier
Steckriiben ‘
Tomaten ‘
Topinambur

Weifkohl ﬂ‘,

Wirsing .

Zucchini -I

Zwiebeln/ Q
Lauchzwiebeln

Zeichenerkldrung

Freilandware, geringes Angebot
(inkl- unter Glas, nicht beheizt)

. Freilandware grofes Angebot

Lagerware (keine Angaben zur

Angebotsmenge)
Wegen der notwendigen, enormen Energieaufwendung bei
Gemiisezucht in beheizten Treibhiusern wurden diese An-

gebotszeiten nicht mit aufgenommen- Uberschneidungen
mit Freilandangebot sind jedoch méaglich, achten Sie auf

die Auszeichnung der Ware-
o~

Ministerium fiir Familie, Kinder,
Jugend, Kultur und Sport
des Landes Nordrhein-Westfalen

Augen aufl Auch zu Zeiten regionalen Gemiiseangebots
kommen Produkte aus fernen Landern (z-T- billiger) in
den Verkauf* Um die Transportwege und damit Ener-
gieaufwand und Schadstoffbelastung zu reduzieren, achten

Sie auf das Herkunftsland!

2076

Na~
/NAJU
Na-

NABU

Hrsg-: NAJU NRW
Landesgeschiftsstelle
www-naju-nrw-de

Redaktion: S-Yildirnm/ L-UWefers

/ D-Lewandowski
Druck: Rehms-Druck s
7100% Recyclingpapier @ Envirotop
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